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－ 医薬品の適正使用に欠かせない情報です。必ずお読みください。－ 

妊 娠 す る 可 能 性 の あ る 女 性 へ の 処 方 時 の お 願 い 
2025 年 12 月 

製造販売元    塩野義製薬株式会社  

抗 SARS-CoV-2 剤 

劇薬、処方箋医薬品注 1) 

 

 

 エンシトレルビル フマル酸錠 

（国購入品： 第 23 版に対応、一般流通品（薬価基準収載品）：第 24 版に対応） 

注 1）注意－医師等の処方箋により使用すること 

 

 

 

 

 

※バーコードは、「添文ナビ」に対応している「GS1 バーコード」です。 

 

医薬品リスク管理計画書（RMP）で規定した資材（RMP 資材）の妊娠に関する「チェックリスト」

を改訂しましたのでお知らせ申し上げます。 

 

先生方におかれましては、ゾコーバ®錠（以下本剤）の適正使用にご協力いただき誠にありがとうご

ざいます。お陰様で、本剤の適正使用が推進されており、特に「妊娠する可能性のある女性」への処

方時には RMP 資材や PTP シートカバーを使用し、妊娠の有無の確認を励行、徹底していただいている

ことに、改めて厚く御礼申し上げます。 

 

今般、より一層の妊娠の有無の確認につなげるべく、RMP 資材の「チェックリスト」を改訂いたし

ました。つきましては、改訂内容及び改訂理由をご確認いただき、今後は改訂版をお使いいただきま

すようよろしくお願い申し上げます。 

 

なお、これまでの RMP 資材をお使いいただくことで、注意事項のご説明を円滑に行っていただいて

いる先生におかれましては、資材の差替え等でたいへんご迷惑をおかけいたしますが、改訂の主旨に

ご理解の程、どうか、よろしくお願い申し上げます。 

 

今後も本剤の適正使用のために情報提供に努めてまいりますので、妊娠事例の再発防止のために引

き続きご協力の程、よろしくお願い申し上げます。 
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■対象となる RMP 資材 

医療従事者向け資材（資材番号 XCV-C-0003） 

 

患者向け資材（資材番号 XCV-C-0014） 

 
 
 
■RMP 資材の妊娠に関する事前「チェックリスト」改訂内容 

改訂後 改訂前 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
■主な改訂理由の解説 

１）「チェックリスト」に妊娠している可能性を聞き取るためのチェック項目を設定 
現時点でも妊娠事例をご報告いただくことがあり、それらの多くは「本剤の服用後に妊娠が判

明」した事例です。先生方が「妊娠する可能性のある女性」に対する RMP 資材あるいは PTP シー

トカバーを用いて患者さんに妊娠している可能性を確認いただいても、患者さんご自身が妊娠し

ていないと思い、お伝えにならずに本剤を服用されることが要因と推察しています。 
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そこで、より具体的に妊娠している可能性を聞き取っていただくためにチェック項目を設定い

たしました。 に該当する場合は、注意点を説明し、処方あるいは服薬させないよう、

お願いいたします。 

●本剤服用前の注意事項 

（略） 

 

① 現在、妊娠していますか？ 

 妊娠している 妊娠していない 

② 前回の月経以降、性交渉しましたか？ 

 した  していない 

（略） 

 

 

２）「チェックリスト」に避妊期間を記入できる枠を設定 
本剤服用後に妊娠が判明した事例の中には、「患者さんが避妊期間を理解されずに性交渉し、妊

娠された事例」もございます。 

そこで、避妊期間を具体的に記載できる枠を設定しました。服用終了予定日（服用 5 日目）

から 2 週間後の日付を記入し、それまでの期間は避妊するよう、ご指導をお願いいたし

ます。 

●本剤服用中～服用終了後の注意事項 

③ 本剤を服用中及び最終服用後２週間

以内に性交渉を行う場合は、パートナ

ーと共に適切な避妊を行ってくださ

い。避妊が必要な期間は、 

20  年  月  日まで です。 

 確認しました。 

☑ 妊娠する可能性のある女性は、本剤を服

用中及び最終服用後 2 週間以内に性交渉

を行う場合は、パートナーと共に適切な

避妊を行ってください。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

■RMP 資材発注を要望される際の連絡先 

・発注サイト：https://opt.logi-asp.ne.jp/servlet/jp.co.nekonet.logi.a2.cf.CF03SS10 

・電話：0120-956734（受付時間：平日 9 時～17 時、土日・祝日・当社休日を除く） 

あるいは、担当 MR にご連絡ください。 

以上  

https://opt.logi-asp.ne.jp/servlet/jp.co.nekonet.logi.a2.cf.CF03SS10
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                     問合せ先 

製造販売元 

 
 

XCV-X-13(L1) 


