
処方箋医薬品

薬価基準収載

（注意　医師等の処方箋により使用すること）

®登録商標

用法及び用量追加のお知らせ

謹啓
時下、益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。
平素は、弊社製品につきまして格別のご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。

さて、このたび、選択的SGLT2阻害剤「ルセフィ®」において、2型糖尿病における10歳以上の小児の用法
及び用量が追加承認となりましたので、ここに謹んでご案内申し上げます。

小児2型糖尿病の治療は、成人と同様、食事・運動療法が基本となりますが、これらを行っても良好な血糖
マネジメントが得られない場合には薬物療法が開始されます。現在、日本国内で小児の用法及び用量が
承認されている薬剤は、一部の血糖降下薬に限られます。
今回、「ルセフィ®」が国内のSGLT2阻害剤で初めて10歳以上の小児に対する用法及び用量を追加すること
により、小児2型糖尿病の薬物治療に新たな選択肢を提供いたします。ルセフィは10歳以上の小児から成人
までを対象とした2型糖尿病治療に貢献してまいります。
従来の弊社製品同様、格別なるご支援を賜りますようお願い申し上げます。

謹白

◆ 効能又は効果
2型糖尿病

◆ 用法及び用量
通常、成人及び10歳以上の小児にはルセオグリフロジンとして2.5mgを1日1回朝食前又は朝食後に
経口投与する。なお、効果不十分な場合には、経過を十分に観察しながら5mg1日1回に増量する
ことができる。

※下線部追加
詳細は電子添文をご参照ください

2026年3月



【小児（10歳以上）】医薬品リスク管理計画（RMP）
患者向け資材のお知らせ

小児（10歳以上）の用法及び用量は、RMPにおけるリスク管理の対象となっております。
小児（10歳以上）のRMP患者向け資材は下記WEBサイト（大正メディカルナビ 患者向け資材）からPDF印刷
およびご注文いただけます。（資材のご注文は2026年4月1日以降となります）

◆【小児（10歳以上）】ルセフィ®を服用されるお子さんとそのご家族の方へ
　 コード：66648

◆【成人】ルセフィ®を服用される患者さんへ　コード：66550

成人の患者向け資材は成人の用法及び用量の再審査結果通知発出(2025年6月11日付)に伴い、RMP
資材としての取扱いを終了しました。上記WEBサイト（大正メディカルナビ 患者向け資材）からPDF印刷
およびご注文いただけますが、特定薬剤管理指導加算3（イ）の対象外となります。

製造販売［文献請求先］
No.66664
LSF-171（II）

2026年3月作成

WEBサイト：大正メディカルナビ　患者向け資材
https://medical.taisho.co.jp/medical/doctor-materials/

医療従事者向けRMP情報提供資材は弊社WEBサイト（https://medical . ta isho.co. jp/medical/rmp/）に
掲載しております。

特定薬剤管理指導加算3（イ）の
対象となります。

ルセフィ®は2型糖尿病のお薬です
尿の中に糖を出すことで、血糖値を下げます
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気がついたときに、すぐに1回分を飲みましょう。
ただし、次に飲むまでの時間が近いときは、その日
は飲まないで、次の日に1回分を飲みましょう。
2回分を一度に飲んではいけません。
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通常1日1回　朝食前または朝食後に飲みます。
1回に飲む量は、お医者さんが決めます。
お医者さんや薬剤師さんの説明通りに飲みましょう。
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ルセフィ®を飲むときに気をつけること
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このお薬の服用中は尿中に糖が出るため、
尿路や性器が感染しやすい状態になります。
本剤の服用中は、以下のような症状に注意
するようお子さんにご指導ください。

尿路感染、性器感染に
注意してください

● 排尿時の痛み　● 陰部のかゆみ
● 排尿後も尿が残っている感じ　など

お子さんがこのような症状を訴えた場合は、すぐに医師・薬剤師に相談して
ください。
尿路感染や性器感染が重症になると、腎盂腎炎、陰部の壊死性感染症＊、
敗血症などになる場合があります。
 症状が急速に進行するため、早期に発見し治療を行うことが重要です。

● 陰部のかゆみ　● 陰部の灼熱感　など

＊陰部が赤紫色に腫れて水ぶくれができたり、ただれたりします。 強い痛みや高熱をともないます。 

〔ODフィルム剤を処方された場合の注意〕
患者さん以外のお子さんも含めて、遊んだり誤って服用したりしないよう、手が届かない場所に保管するなど
適切に管理してください。

尿路感染の主な症状

性器感染の主な症状

医療機関名

低血糖に
注意してください

● 冷や汗  ● 手足のふるえ　
● 強い空腹感 ● 脱力感　など

低血糖の主な症状

低血糖が起こりやすい状況

飲み合わせで低血糖が起こりやすくなることが
あります。ほかのお薬を開始する場合は、医師・
薬剤師に相談してください。

自転車に乗る際などに低血糖を起こすと
事故につながりますので、特に注意するよう
お子さんにご指導ください。

低血糖は進行すると意識を失うことも
あります。
お子さんが症状を訴えたときに、
すぐに糖分（糖質を含む食品など）を
とれるようにしてください。

α-グルコシダーゼ阻害薬（アカルボース、ボグリボース、ミグリトールなど）を
併用されている方は、必ずブドウ糖をとってください。

注意

それでも症状が回復しない場合は、すぐに病院を受診して
ください。

■ 食事の遅れ・量の不足
■ 激しい運動　など

小児用

尿意を我慢しないこと、
陰部の清潔を心がけることを
お子さんにご指導ください

予防のために

このお薬を飲んでいる期間は、水分をこまめに
とりましょう。
体調で気になることがあるときや、いつもと様子が
ちがうと感じたときは、すぐに家族やまわりの人に
伝え、お医者さんにみてもらいましょう。
このしおりの内容でわからないことがあれば、
いつでもお医者さんや薬剤師さんに聞きましょう。
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特定薬剤管理指導加算3（イ）の
対象外となります。

このお薬は2型糖尿病の治療薬です。
尿中に糖を排泄させることにより、血糖値を下げます。

気がついたときに、すぐに1回分を飲んでください。
ただし、次に飲むまでの時間が近い場合は、その日は
飲まないで、次の時間（翌日）に1回分を飲んでください。
2回分を一度に飲まないでください。

飲み忘れたら

を服用される患者さんへ

通常1日1回 1錠あるいは1枚（                          ）1回に飲む量は医師が調整します。
指示通りに飲んでください。

朝食前または朝食後に飲んでください。

服用中に気をつけていただきたいことがあります。
必ずお読みください。

ご家族やまわりの方にもこのしおりの内容をお知らせください。


