
2020年 9月 3日承認 

 

フォーミュラリー運用規定（高血圧治療時の AT1受容体拮抗剤) 

 

本院における高血圧治療時の AT1受容体拮抗剤(ARB)の処方においては、原則として以

下の基準に従って薬剤を選択する。 

 

病院推奨薬 他の選択薬 

・テルミサルタン錠 40mg＊ 

・オルメサルタン OD錠 20mg＊ 

・イルベサルタン錠 100mg＊ 

・カンデサルタン錠 8mg＊ 

・ロサルタン K錠 50mg＊ 

・バルサルタン錠 80mg＊ 

・アジルサルタン OD錠 20mg＊ 

＊成分名で記載されている薬剤は後発品 

 

 

★高血圧治療時の AT1受容体拮抗剤の選択フローチャート 

 

  



★各製剤の院内処方における使用量（2019年 1月～2019年 12月） 

 ＊2020年 9月 3日時点における採用薬品で集計 

販売名 薬価 
使用量 

患者数(人) 処方量(錠) 

ロサルタン K錠 50mg「明治」 35.4円/錠 101 3,920 

バルサルタン錠 80mg「サンド」 27.5円/錠 202 9,302 

カンデサルタン錠 8mg「あすか」 53.7円/錠 369 20,464 

イルベサルタン錠 100mg「DSPB」 40.7円/錠 159 7,430 

テルミサルタン錠 40mg「DSEP」 32.5円/錠 391 22,496 

オルメサルタン OD錠 20mg「DSEP」 34.6円/錠 304 12,757 

アジルバ錠 20mg 140.2円/錠 319 19,033 

 

★各製剤の適応・安全性の比較 

販売名 効能 禁忌 
副作用 
頻度 

減量 
基準 

代謝 

ロサルタン K錠 50mg 高血圧症 

高血圧及び蛋白尿を伴う

2 型糖尿病における糖
尿病性腎症 

過敏症 

妊婦又は妊娠 

重篤な肝障害 

アリスキレンを投与中の
糖尿病患者 

10 腎機能 

障害 

肝代謝 

および 

腎排泄 

バルサルタン錠 80mg 高血圧症 過敏症 

妊婦又は妊娠 

アリスキレンを投与中の
糖尿病患者 

11.2  肝代謝 

および 

腎排泄 

カンデサルタン錠 8mg 高血圧症 

腎実質性高血圧症 

ACE不適の慢性心不全 

過敏症 

妊婦又は妊娠 

アリスキレンを投与中の
糖尿病患者 

24.4 腎機能 

障害 

肝代謝 

および 

腎排泄 

イルベサルタン錠 100mg 高血圧症 過敏症 

妊婦又は妊娠 

アリスキレンを投与中の
糖尿病患者 

13  肝代謝 

テルミサルタン錠 40mg 高血圧症 過敏症 

妊婦又は妊娠 

胆汁の分泌が極めて悪い

患者又は重篤な肝障害 

アリスキレンを投与中の
糖尿病患者 

6 

(市販後 
調査) 

肝機能 

障害 

肝代謝 

オルメサルタン OD錠 20mg 高血圧症 過敏症 

妊婦又は妊娠 

アリスキレンを投与中の
糖尿病患者 

3.9 

(市販後 
調査) 

 肝代謝 

アジルサルタン OD錠 20mg 高血圧症 過敏症 

妊婦又は妊娠 

アリスキレンを投与中の
糖尿病患者 

16.5  肝代謝 

  



★フォーミュラリー導入前と導入後＊の医薬品購入額の比較 

(＊：該当の処方が全て病院推奨薬(テルミサルタン錠 40mg)で処方された場合) 

 

 

《作成・改訂履歴》 

・2020年 9月 3日作成 

・2024年 3月 7日改訂 

・2025年 3月 6日改訂 
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