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院外処方医薬品について 
 

平成 15 年 1 月 1 日新規登録薬品 

医薬品名（成分名） 規格・単位 薬品分類 会社名 

    
アストリックドライシロップ（アシクロビル） 800mg/g 抗ウイルス化学療法剤 日本化薬 

ミカルディスカプセル（テルミサルタン） 20mg，40mg/Cp アンジオテンシンⅡ受容体拮抗剤 ベーリンガーインゲルハイム 

新ロイシン・イソロイシン・バリン除去ミルク 1,200g/缶 先天性代謝異常症治療剤 雪印 
    

 

＊アシクロビル Aciclovir 
【商】アストリック Astric 日本化薬 
内用：ドライシロップ剤 1g 中 800mg 
【禁】本剤の成分あるいは塩酸バラシクロビル

に対し過敏症の既往歴のある患者 
【効】単純疱疹 骨髄移植における単純ヘルペ

スウイルス感染症（単純疱疹）の発症抑制 帯

状疱疹 水痘 
【用】○単純疱疹：成人には 1 回 200mg を 1 日

5 回用時懸濁して投与する。○骨髄移植における

単純ヘルペスウイルス感染症（単純疱疹）の発

症抑制：成人には 1 回 200mg を 1 日 5 回骨髄移

植施行 7 日前より施行後 35 日まで用時懸濁して

投与する。○帯状疱疹：成人には 1 回 800mg を

1 日 5 回用時懸濁して投与する。○水痘：小児に

は 1 回 20mg/kg を 1 日 4 回用時懸濁して投与す

る。1 回最高用量は 800mg とする。 
【副】アナフィラキシーショック，アナフィラ

キシー様症状 汎血球減少，無顆粒球症，血小

板減少，DIC，血小板減少性紫斑病 急性腎不全 

精神神経症状 Stevens-Johnson 症候群，Lyell
症候群 呼吸抑制，無呼吸 間質性肺炎 肝炎，

肝機能障害，黄疸 急性膵炎 固定薬疹，光線

過敏症，発熱，発疹，水疱，紅斑，蕁麻疹，

痒 出血，紫斑，貧血，白血球増多，好酸球増

多，リンパ球増多，血小板増多，顆粒球減少，

血小板減少，好塩基球増多，リンパ球減少 肝

腫大，AST・ALT 上昇 乏尿，結晶尿，BUN・

クレアチニン値上昇，血尿，尿円柱，蛋白尿，

膿尿 胃炎，口渇，便秘，鼓腸放屁，下痢，軟

便，嘔気，嘔吐，腹痛，胃痛，心窩部痛，胃不

快感，消化不良，食欲不振，舌炎 意識障害，

見当識障害，情動失禁，うつ状態，そう状態，

集中力障害，徘徊，離人症，興奮，健忘，多弁，

不眠，不安，言語障害，独語，異常感覚，運動

失調，歩行異常，不随意運動，攣縮，しびれ感，

眼振，振戦，めまい，感情鈍麻，傾眠，眠気 

頻脈，不整脈，胸痛，血圧上昇，血圧低下，動

悸 関節痛，筋肉痛 尿閉，排尿困難 失神，

蒼白，ほてり，浮腫，脱力感，筋力低下，頭痛，

悪寒，発熱，全身倦怠感 肺炎，呼吸困難，喘

鳴，胸水，疼痛，難聴，結膜炎，視力異常，味

覚障害，脱毛，発汗，低 Na 血症，血清蛋白低下，

トリグリセライド値上昇，尿糖，咽頭炎，アル

ブミン低下，K 値上昇，AG 比低下，コレステロ

ール値上昇 
【妊】有益のみ 【授】授乳回避 
【未・新】未確立 
 
＊テルミサルタン Telmisartan 
【商】ミカルディス Micardis  
ベーリンガーインゲルハイム 
内用：カプセル剤 1 個中 20mg，40mg 
【禁】本剤の成分に対し過敏症の既往歴のある

患者，妊婦又は妊娠している可能性のある婦人，

胆汁の分泌が極めて悪い患者又は重篤な肝障害

のある患者 
【効】高血圧症 
【用】1 日 1 回 40mg を投与する。1 日 20mg か

ら投与を開始し漸次増量する。1 日最大投与量は

80mg までとする。 
【副】血管浮腫 高 K 血症 腎不全 失神・意

識喪失 肝機能障害，黄疸 痒，発疹，蕁麻

疹 めまい，頭痛，眠気，頭のぼんやり感 不

安感 白血球減少 ほてり，心悸亢進 ふらつ

き，上室性期外収縮，心房細動，上室性頻脈 

腹痛，下痢，嘔気 食欲不振，消化不良，胃炎，

口渇，口内炎 AST・ALT・Al-P・LDH 上昇 
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咳 喀痰増加，咽頭炎 クレアチニン上昇，尿

酸値上昇 K 上昇 耳鳴，倦怠感，CRP 陽性，

CK 上昇 浮腫，脱力感，発熱，頻尿，結膜炎，

目のチカチカ感，羞明 
【妊】不可 【授】回避，やむを得ない場合は

授乳中止 
【未・新・乳・幼・小】未確立 
【貯】20mg 遮光 
 
 
【商】新ロイシン・イソロイシン・バリン除去

ミルク 雪印 
内用：散剤 100g 中分枝アミノ酸無添加総合ア

ミノ酸粉末 13.64g，油脂糖質粉末 66.085g，アル

ファー化デンプン 8.5g，乳糖 8.3009g，硫酸マグ

ネシウム 0.344g，リン酸水素カルシウム 0.533g，
沈降炭酸カルシウム 0.589g，リン酸水素二カリ

ウム 0.98g，クエン酸第一鉄ナトリウム 0.06g，
硫酸銅 1.1mg，硫酸亜鉛 11mg，ヨウ化カリウム

33µg，硝酸チアミン 0.36mg，リボフラビン

0.6mg，塩酸ピリドキシン 0.4mg，シアノコバラ

ミン 1µg，アスコルビン酸 48mg，パントテン酸

カルシウム 2mg，ニコチン酸アミド 5mg，葉酸

0.1mg，塩化コリン 50mg，香料 0.849506g 
【禁】メープルシロップ尿症以外の患者 
【効】メープルシロップ尿症 
【用】本剤を用時に，溶解濃度が 15～20(w/v%)

になるように温湯（40～60℃）に溶解し，よく

攪拌後投与する。治療開始に際しては，空腹時

血中分枝アミノ酸濃度がそれぞれ 2～5mg/dL の

間に維持されるように摂取分枝アミノ酸量を定

める。 
 


